
Il Coordinamento Nazionale delle Associazioni 
delle persone con sindrome di Down ha lo scopo di:
› condividere esperienze
› individuare e mettere in atto strategie comuni 

rispetto a problemi condivisi   
› attivare azioni comuni di comunicazione sociale 

per far conoscere le persone con sindrome di Down.
Il Coordinamento unisce circa 80 Associazioni 
in Italia.

Se vuoi conoscere quella più vicina consulta il sito: 

www.coordinamentodown.it
Nella tua città puoi rivolgerti a

Associazione aderente a:

CoorDown Onlus
viale delle Milizie 106 - 00192 Roma
Sede operativa:
via Volta 19/4 - 16128 Genova
tel. 010 592 883 - fax 010 595 6693  

GIORNATA NAZIONALE 
DELLA PERSONA 
CON SINDROME DI DOWN

La sindrome di Down 
è una condizione genetica, 

non ereditaria, 
caratterizzata dalla presenza 

di un cromosoma in più 
nelle cellule di chi ne è portatore: 

47 cromosomi anzichè 46.
Alla 21esima coppia c’è infatti 

un cromosoma in più ed è per questo 
che, dal 1959, è anche chiamata 

Trisomia 21.
La sindrome di Down è oggi 

la più frequente causa di difficoltà 
nello sviluppo intellettivo, 

fisico e motorio. 
In Italia 1 bambino su 1000
nasce con questa condizione, 38.000 
sono le persone stimate, 
di cui 23.000 già adulte.
Molte di queste persone possono 
raggiungere un buon livello 
di autonomia personale, 
possono leggere, scrivere e lavorare.         
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+ SOSTEGNO
Nel campo della riabilitazione, dell’istruzione,
dell’inserimento sociale e professionale 
per consentire alle persone con sindrome 
di Down un migliore sviluppo delle proprie 
potenzialità e risorse.

+ RISPETTO
Le persone con sindrome di Down hanno diritto 
al riconoscimento della propria identità 
e al rispetto della propria dignità. 

+ OPPORTUNITÀ
Vanno riconosciute pari opportunità di crescita
individuale, a partire dalla famiglia per proseguire
nell’istruzione, nel lavoro, nella vita sociale, 
nel tempo libero. Ciò gli consentirebbe di farsi
conoscere ed apprezzare per un inserimento
attivo nella società. È un cammino lungo 
e possibile con il coinvolgimento di tutti: 
delle persone con sindrome di Down, 
delle loro famiglie, dei servizi e dell’intera 
società.

EQUO E SOLIDALE
PERCHÉ LA SOLIDARIETÀ
PASSI DI MANO IN MANO

Per la realizzazione delle tavolette 
di cioccolato è stato utilizzato un cacao 
di prima qualità, proveniente da Conacado
(Repubblica Dominicana) ed acquistato
tramite la rete che garantisce 
ai loro produttori il giusto prezzo.

Un messaggio di cioccolato
equo e solidale
per sostenere i nostri progetti.
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IL TUO CONTRIBUTO SERVIRÀ A REALIZZARE:
› gruppi di incontro tra genitori
› servizi di suporto all’inserimento scolastico 

e lavorativo
› corsi di educazione all’autonomia
› avvio di comunità alloggio per adulti
› eventi e attività di formazione e informazione 

per operatori sociosanitari e scolastici
visita il sito: www.coordinamentodown.it
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